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„oh felice ventura!“

Il coraggio 

di amare

con San Giovanni 

della Croce

Esercizi spirituali online del Carmelo

www.esercizi-online.karmel.at

Ogni venerdì per mail:

• Una meditazione sul vangelo 

   domenicale e su testi 

   di Giovanni della Croce

• 3 suggerimenti pratici

• un video settimanale

• il calendario 

  per pregare ogni giorno


